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Comunicado nº 158 – 2021/2022 – SELEÇÕES REGIONAIS – SUB14 E SUB16 
Data: 01.04.2022 

 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

SELEÇÕES REGIONAIS 

Sub16 Femininos 

Convocatória 

 
Nº Licença Nome do Atleta Clube 

1 250543 Andreia Francisca Dinis Figueira CAB 

2 231774 Beatriz Soraia Ferreira Mendonça GBA 

3 234499 Catarina Garcês de Freitas CAB 

4 243416 Daniela da Silva Fernandes Ferraz CDEFF 

5 253772 Daniella Santos de Pontes CDEFF 

6 216402 Inês Margarida Vieira Freitas CDEFF 

7 239435 Joana Matilde Silva Freitas CAB 

8 224295 Margarida Pereira Freitas Branco CAB 

9 230577 Margarida Sousa de Nóbrega e Sousa CAB 

10 252032 Maria Alice Rosa Jesus CDEFF 

11 235296 Sara Patrícia de Aguiar Gaudêncio CDEFF 

12 241672 Sara Sofia Faria e Sousa CAB 

 

Treinos 

DATA DIA HORA LOCAL 

02/04/2022 SÁB 
9h30* Pav. Salesianos 

16h00 - 17h30 Pav. F. Franco 

03/04/2022 DOM 
11h00 - 12h30 Pav. Caniço 

16h30 - 18h00 Pav. F. Franco 

04/04/2022 SEG 16h30 – 18h00 Pav. F. Franco 

05/04/2022 TER 20h10 - 21h40 Pav. Caniço 

06/04/2022 QUA 
11h00 - 12h30 Pav. F. Franco 

16h30 - 18h00 Pav. Caniço 

07/04/2022 QUI 
11h00 - 12h30 Pav. F. Franco 

16h30 - 18h00 Pav. Caniço 

08/04/2022 SEX 11h00 - 12h30 Pav. F. Franco 

*medidas antropométricas e testes físicos 
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Funchal, 01 de Abril de 2022 

A Direção 

 


